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1. Objeto e apresentacao

O presente documento tem como objetivo definir os materiais a serem empregados na
implantagcdo de plataformas elevatérias e servicos necessarios para sua instalacao,
garantindo acessibilidade no Ginasio Poliesportivo do distrito sede do municipio de Santa
Luzia - MG, Latitude: 19°46°30.57” S; Longitude: 43°51°44.35” O.

Qualquer duvida da Contratada a respeito desse documento ou do objeto devera ser

sanada diretamente com os responsaveis técnicos.

A Contratada devera realizar visita no local para verificar as necessidades e as demandas
deste documento.

DelegaciaRegi
Plantdo de Polici

Figura 1 — Localizagdo do terreno e area de intervengéo
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2. Materiais ou Equipamentos Similares

Todos os materiais a serem empregados deverdo obedecer as especificagcbes dos
projetos e deste documento. Na comprovagao da impossibilidade de adquirir e empregar
determinado material especificado devera ser solicitado sua substituicdo junto aos

responsaveis técnicos.

A substituicdo de materiais especificados por outros equivalentes pressupde, para que
seja autorizada e documentada, que o novo material proposto possua comprovadamente

equivaléncia nos itens de qualidade, resisténcia e aspecto.

Sendo identificado algum material de interesse histérico, ele devera ser preservado e

reservado para a sua futura utilizagdo na intervencao a ser realizada.

A equivaléncia de componentes da obra se necessario sera fundamentada em
certificados de testes e ensaios realizados por laboratérios adequados e adotando os

seguintes critérios:

- Materiais ou equipamentos similares ou equivalentes que desempenham idéntica

funcdo e apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos projetos;

- Materiais ou equipamentos similar/semelhantes que desempenham idéntica

funcdo, mas nao apresentam as mesmas caracteristicas exigidas no projeto;

- Materiais ou equipamentos adicionados ou retirados que durante a execucao
foram identificados como sendo necessarios ou desnecessarios na execucido da

obra.

3. Projeto, materiais, equipamentos e critérios de analogia

Nenhuma alteracdo nas plantas, detalhes ou especificagdes, determinando ou ndo a

alteracao de custo ou servico da obra sera executada sem autorizacao.

Em caso de itens presentes neste documento e n&o incluidos no projeto, ou vice-versa,
na execugao dos servicos deverdo ser levados em consideragdo como presentes em

ambos.
Em caso de divergéncia entre os desenhos de execugéo do projeto e as especificagdes, 0s
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responsaveis técnicos pela obra deverao ser consultados, a fim de definir qual a posi¢ao a

ser adotada.

Em caso de divergéncia entre desenhos de escalas diferentes, prevalecerdo sempre os de
escala maior. Na divergéncia entre cotas dos desenhos e suas dimensbdes em escala,

prevalecerao as primeiras, sempre consultando o responsavel técnico pela obra.

4. Definicao dos materiais e servigos

4.1 Servigos preliminares

Os servicos preliminares correspondem a placa de obra e administracao local, descritos
nos tépicos abaixo. Ambos serdo de responsabilidade da Prefeitura Municipal de Santa

Luzia.

Em caso de duvidas, a Contratada devera consultar a Fiscalizagao.

e Placa de obra

Sera alocada uma placa de identificagdo em chapa de ago galvanizada, com 3 metros de
comprimento e 1,5 metros de altura. A placa devera ser colocada de acordo com as Leis
N° 10.846/1992 e N° 15.770/2005, que estabelecem as normas de fixacdo das placas de
obras publicas, e instalada tdo logo seja emitida a Ordem de Servico. O local da

instalacao sera determinado pela Fiscalizacao.

Todo e qualquer incidente que ocorrer no decorrer da obra e constatado que foi
ocasionado pelo ndao cumprimento da sinalizacdo de obra, os danos ocorridos serédo de

inteira responsabilidade da empresa executora Contratada.

¢ Administragao local

Conforme a cartilha “Orientacbes para elaboracdo de planilhas orcamentarias de obras
publicas / Tribunal de Contas da Unido, Coordenacdo-Geral de Controle Externo da Area
de Infraestrutura e da Regido Sudeste. — Brasilia: TCU, 2014”, a Administragdo Local
compreende os custos das seguintes parcelas e atividades, dentre outras que se

mostrarem necessarias:



Prefeitura Municipal de Santa Luzia

Secretaria de Obras

- Chefia e coordenacgao da obra;

- Equipe de producgao da obra;

- Departamento de engenharia e planejamento de obra;

- Manuteng&o do canteiro de obras;

- Gestao da qualidade e produtividade;

- Gestao de materiais;

- Gestao de recursos humanos;

- Gastos com energia, agua, gas telefonia e internet;

- Consumos de material de escritorio e de higiene/limpeza;

- Medicina e seguranca do trabalho;

- Laboratérios e controle tecnolégico dos materiais;

- Acompanhamento topografico;

- Mobiliario em geral (mesas, cadeiras, armarios, estantes etc.)

- Equipamentos de informatica;

- Eletrodomésticos e utensilios;

- Veiculos de transporte de apoio e para transporte dos trabalhadores;
- Treinamentos;

- Outros instrumentos de apoio que nao estejam especificamente alocados para

nenhum outro servico.

4.2 Servigos de demoligao

As demoligbes serdo executadas nos locais indicados em projetos, conforme laudo
estrutural, de acordo com as especificacbes do Fiscal da Obra, sendo que qualquer
demolicdo ndo prevista devera ser comunicada e aprovada pelos responsaveis pelo

projeto e pela Fiscalizagdo, em comum acordo.

4.3 Elétrica

e Elementos de referéncia
- NBR 5410:2008 — Instalagdes elétricas de baixa tensao.
- NBRIEC 60439:2003 — Conjunto de manobra e controle de baixa tensao
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- Lei N° 11.337, 26 de julho de 2006: Dispde sobre a obrigatoriedade em se utilizar
o condutor de protecao.

- NR 10 — Seguranga em instalagdes e servigos em eletricidade.

- ABNT NBR 5598:2013 Eletroduto de acgo-carbono e acessorios, com

revestimento protetor e rosca BSP — Requisitos.

e Especificagdao dos materiais e servigos

» Quadros de distribuicao de circuitos

O QDC devera ser fabricado conforme padrbes definidos pela ABNT NBR IEC 60439,

apresentando no minimo as caracteristicas a seguir:

- Caixa em chapa de aco com espessura minima de 2,0 mm e acabamento com

pintura eletrostatica na cor cinza;
- Aestrutura externa devera garantir grau de protegao IP-40, no minimo;

- Na parte interna, devera ser instalado espelho ou barreira com o propdsito de
restringir o acesso aos barramentos, além de servir como meio para fixagdo da

identificacdo dos circuitos e permitir acesso as manoplas dos disjuntores;

- A placa de montagem devera apresentar espessura minima 2,65 mm, acabamento
com pintura eletrostatica na cor laranja, possibilitando a fixagcdo dos dispositivos de

protecdo, manobra, comando e sinalizagao em trilhos DIN;

- Porta frontal com fechadura "Yale", chave mestre e porta-desenhos na parte

interna;
- Kit de barramentos de cobre eletrolitico para neutro e terra;

- Espaco para instalagao do disjuntor geral.

> Critérios de montagem

- O quadro de distribuicdo devera ser montado conforme diagrama multifilar

relacionado no projeto elétrico executivo;
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- A carcacga do quadro devera ser conectada ao barramento de terra;

- O espaco interno ou a capacidade em modulos devera comportar todos os circuitos
previstos no projeto elétrico executivo, mais os circuitos reservas conforme ABNT
NBR5410;

- O diagrama multifilar devera ser afixado no porta-desenhos localizado na parte
interna da porta frontal.

> Dispositivos de proteg¢ao contra sobrecarga e curto circuito (disjuntores)

Os disjuntores deverdo ser do tipo termomagnético com curva caracteristica tipo “C". A
capacidade de interrupcao devera ser de no minimo 10 kA para a protegéo geral do QDC

e 5 kA para protecao dos circuitos terminais.

> Dispositivos de proteg¢ao contra surtos (DPS)

Para protecdo contra surtos de tensédo provenientes de descargas atmosféricas ou
manobras elétricas executadas pela concessionaria de energia, deverdo ser utilizados
dispositivos de protecédo contra surtos (DPS) para as fases e para o neutro, classe I/ I,
com corrente nominal de descarga de 20 KA (8/20uS) e corrente de descarga maxima de
40KA (8/20uS). Considerando as tensbes de alimentagdo 220/127 V, a tensdo de

isolamento nominal (entre fase e terra) é de 175 V.

Obs.: os DPS deverao ser instalados no interior dos quadros de distribuicao de circuitos,
sendo que em um dos bornes devera ser conectado o cabo fase ou neutro e no outro

borne o condutor de protecao proveniente do barramento do terra.

> Dispositivos de protecao contra choque elétrico (IDR)

A protecdo contra choque elétrico devera ser realizada para cada circuito através do
emprego de interruptores diferenciais residuais (IDR). A corrente nominal do IDR devera
ser maior ou igual a corrente nominal do circuito, e a corrente diferencial residual no

maximo 30 mA (dispositivos de alta sensibilidade).
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» Condutores

Nos circuitos terminais deverao ser utilizados cabos unipolares confeccionados em cobre

com témpera mole flexivel, ndo propagante de chama, classe de isolamento para

450/750V, isolagao termoplastico de PVC, cobertura com gravagdao da marca do

fabricante, se¢cdo e numero da norma ABNT. Temperaturas maximas do condutor: 70°C

em servigo continuo; 100°C em sobrecarga e 160°C em curto-circuito.

A identificacdo dos condutores devera ocorrer a partir da padronizagcao de cores,

conforme segue.

>

Fase — Preto;

Neutro - Azul;

Condutor de protecao (PE) — Verde;
Considerando a execucgao, cabe ressaltar:

Conforme a NBR5410, a secdo minima a ser adotada é de 2,5 mm? para todos os

circuitos, ndo sendo permitida a redu¢ao da secédo do condutor neutro.

Apenas para o condutor de protecdo é permitido o compartilhamento deste entre

circuitos, sendo vedada tal hipétese ao condutor neutro.

A enfiagcdo devera ser feita conforme projeto executivo, onde cada cabo devera

ocupar o conduto particular a ele designado.

A tracdo podera ser manual ou mecanizada, de acordo com as recomendacdes do

fabricante dos cabos.

As emendas ndo poderao ser feitas com soldas, sob hipotese alguma, devendo ser

efetuadas com conectores de pressao ou de compressao (aperto de bico).

Infraestrutura

As linhas elétricas deverao ser do tipo aparente sob o teto ou sobre paredes, constituidas

preferencialmente por eletroduto de ago galvanizado. Nos pontos de derivagao, curvas ou

desvios no caminhamento dos condutores, deverdo ser utilizados conduletes multiplos
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fabricado em liga de aluminio fundido, adaptavel para varias opgdes de montagem, tampa

aparafusada ao corpo e tampao para fechamento das saidas.

» Critérios a serem observados durante a instalagao das linhas elétricas

- A fixacdo em alvenaria ou sob telhado devera ser realizada a partir de

abracgadeiras, parafusos e buchas espacados a uma distancia nao superior a 2,0 m.

- O diametro nominal minimo dos eletrodutos, ndo podera ser inferior a 20 mm ou
3/4”.

- As conexodes dos eletrodutos com caixas deverao ser feitas com buchas e arruelas.

> Pontos de utilizagao de energia elétrica
Pontos de forga para alimentacido das plataformas de acessibilidade.

- Caixas de sobreporem chapa de aco nas dimensées 15 x 15 x 12 cm mais espera

de cabos do circuito.

» ldentificacao das instalagoes

Considerando a nomenclatura dos circuitos e dispositivos utilizadas no projeto executivo,
todos os cabos deverao ser identificados através de anilhas ou fitas especificas para este
fim, nas caixas de saida e dentro do QDC. Além disso, o QDC devera ser identificados

por placa a ser fixada no lado externo da tampa frontal.

e Consideragoes gerais

- Todos os servicos deverao ser precedidos por levantamento “in loco” das
condicdes e interferéncias a execug¢ao. Antes de iniciar os trabalhos, a contratada devera
apresentar a ART registrada junto ao CREA, contendo a descricdo dos servigos a serem

executados;

- A execucéo dos servigos devera seguir as prescricdes e recomendacgdes do projeto
executivo e deste documento. Em caso de duvida ou omissdes, sera atribuicdo da

Fiscalizac&o fixar o que julgar necessario, observando as normas e legislagdes vigentes;
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- Apds a execucgao dos servigos, a Contratada devera elaborar o projeto “as built”.

4.4 Plataformas elevatoérias de acessibilidade

As escavacgoes deverao ser realizadas de modo a nao ocasionar quaisquer danos a
propriedade. Todo material residual resultante das escavacdes devera ser removido e

destinado ao local adequado, com anuéncia da Fiscalizagao.

Antes da execucao do piso, sera necessaria a compactacao do terreno com placa
vibratéria. O piso base para implantacido das plataformas sera em concreto FCK = 25
MPa, armado, com espessura de 10 cm. A Contratada devera prever ralo no piso,
caimento adequado e tubulagado necessaria, sendo esses executados de acordo com as
especificacdes técnicas das plataformas elevatorias.

Devera ser realizada a recomposicdo do piso demolido com concreto usinado, nao

armado e acabamento convencional, conforme planilha orgamentaria.

As plataformas que serdo implantadas deverdao ser no modelo PL 200 ou similar e
proporcionar 0 acesso seguro ao local de instalagdo. O percurso vertical, no caso do
ginasio, tera 3,00 metros. Dispensa casa de maquinas, reduzindo o custo da construgéo

ou reforma.

e Velocidade de 6m/min.

e Sistema elétrico com elevacgéo por fuso, acionado por joystick, através de pressao

constante.
e Alta durabilidade.
e Varias redundancias de seguranga, excedendo as exigéncias da norma ABNT.

e Cabines revestidas em chapa de agco composto ou com guarda-corpo com altura
de 1,10 m, dentro dos requisitos minimos das normas vigentes garantindo

acessibilidade para o local.

As plataformas serdao desenvolvidas seguindo os requisitos das normas NBR 9050 e NBR
ISO 9386-1/2013.

A tubulacao de incéndio existente no local de implantagcdo de uma das plataformas devera
12
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ser complementada e ajustada, para n&o interferir na execugéo do servigo.

A Contratada devera se atentar aos cuidados na execugao das plataformas elevatorias
devido a caixa de drenagem existente, proxima ao local. Caso sejam necessarios ajustes
na caixa, para a execugcao da base das plataformas, a Fiscalizacdo devera ser
comunicada. Os ajustes que se fizerem necessarios serdo de responsabilidade da

Contratada.

Nas areas de manobras deverdao ser colocados pisos tateis de alerta, na cor vermelho,

como previsto em projeto arquitetonico.

4.5 Serralheria

Devido aos rebaixos e demoligdes para acessibilidade, o guarda-corpo devera ser
complementado, nos locais indicados no projeto arquitetdnico, adequando-o ao novo
local. Essa complementacdo sera executada em conformidade com o guarda-corpo
metalico existente, sempre seguindo as recomendagdes da NBR 9050 - “Acessibilidade
de pessoas portadoras de deficiéncias a edificacdes, espaco, mobiliario e equipamentos

urbanos” e demais normas técnicas vigentes relacionadas.

4.6 Rebaixo da rampa existente

Sera necessaria a execucao de rebaixo na rampa existente de acesso a quadra, para
adaptar o acesso aos portadores de necessidades especiais. Ele sera efetuado nas
dimensdes conforme projeto arquiteténico, seguindo as possiveis orientagdes do Fiscal da

obra.

4.7 Reforgo estrutural

Nos locais indicados em projeto, sera necessario reforgo estrutural para implantagéo das
plataformas elevatérias. O concreto a ser utilizado na concretagem sera moldado in loco

em betoneira, com FCK = 25 MPa.

O controle de qualidade do concreto sera de responsabilidade da Empresa Construtora.
Para o controle de qualidade do concreto, serdo moldados no minimo trés corpos de

prova para ensaios de compressao (rompimento) na data estabelecida pela Fiscalizagao.
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Os corpos de prova deverao ser identificados no momento de sua moldagem. A
moldagem e acondicionamento dos corpos de prova sera na obra, em local protegido de
choques e de luz solar. O SLUMP teste sera sempre executado na presenca do Fiscal da

obra.

ApsGs a concretagem das vigas, suas superficies deverdo ser mantidas umidas, com
molhagcdo de no minimo cinco vezes ao dia, por 7 dias consecutivos, sem jatos

direcionados.

As escarificagbes e furos deverdo ser realizados conforme detalhamentos estruturais e o

vergalhdo sera fixado com adesivo epoxidico ou similar.

Todas as notas e detalhamentos do projeto estrutural, no que diz respeito as dimensdes,
localizagbes, servicos e materiais para os reforgcos estruturais nas vigas deverao ser

seguidos.

4.8 Consideragoes finais

Todos os servicos e materiais empregados na obra deverdo estar em conformidade com
as Normas da ABNT e normas locais.

Em caso de duvidas, a Contratada devera sana-las com a Fiscalizag&o.

Ao término dos servicos, sera procedida verificagdo das perfeitas condi¢cdes de

funcionamento e seguranga do local.

Andréa Lais Moreira Camara Rémulo Sanzio Xavier
Arquiteta e Urbanista— CAU N° A393142 Engenheiro Eletricista — CREA/MG
102013/D
Hugo Kenji Inatomi Bruno Mdrcio Moreira Almeida
Engenheiro Civil— CREA/SP 5063373661/D Secretario de Obras
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