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¢ Atendimentos em Fisioterapia.

A Fisioterapia atua no diagnéstico, prevengéo e recuperagéio de pacientes com alteragbes
cinético funcionais, provenientes de disfuncdes genéticas, traumas ou patologias adquiridas.
Tem como objetivo preservar, manter e restaurar (reabilitar) a integridade de orgéos, sistemas
ou fungdes, para assim promover melhoria da qualidade de vida e funcionalidade dopaciente
atendido.

« Atendimentos em Fonoaudiologia.

A Fonoaudiologia atua na avaliagdo, diagndstico, prevengéo e tratamento relacionados aos
aspectos da Comunicagéo Humana: linguagem oral e escrita, fala, voz, audicdo e fungbes

responsaveis pela degluticéo, respiragéo e mastigacéo.
e« Atendimentos em Psicologia.

O Psicologo atua no estudo da mente humana, identificando os problemas relacionados ao
comportamento e ao desenvolvimento global no geral, nas diversas faixas etérias. Atua no
processo de habilitagéo ou reabilitagdo do paciente favorecendo o trabalho biopsicossocial,
oferecendo suporte para aquisicdo ou reaquisicéo da autonomia e independéncia no geral,
aumentando a auto estima e a participacéo deste como um individuo ativo na sociedade.




7. DESCRIGAODAPROPOSTA

assistido.

empregados nas atividades:

Segue abaixo as agdes que ser@io desenvolvidas no projeto € 0s recursos a serem

QUADRO DE ATENDIMENTOS EM GRUPO AOS USUARIOS E ALUNOS DA
APAE DE SANTA LUZIA
Profissional Dinamica Publico alvo Metas de
Atendimento atendimento
Més
Fisioterapia *Serao 30 Alunos e Em torno de 135
Usuérios da atendimentos/
grupos de 5 APAE. més, GRUPO.
pacientes/ semana. .
Turno manha e tarde. 8:00
as 12:00/ 13:00 as 17:00.
Psicologia *Serdo 40 Alunos e Em torno de 180
Usuarios da atendimentos/
APAE. més, GRUPO.
grupos de S Turno manha e tarde. 8:00
pacientes/semana. as 12:00/ 13:00 & 17:00.
Atendimento/més: 315 atendimentos
TOTAL EM 7 MESES: 2.205 atendimentos

outros apenas 1 vez. Isso vai depender do comprometimento de cada atendido.

Os atendimentos clinicos serdo realizados nas areas de Fisioterapia e Psicologia. Ser&o
promovidos a cerca de 120 pessoas com deficiéncia intelectual efou multipla com idades
variadas, de forma a minimizar as dificuldades impostas pela deficiéncia, auxiliando na melhora
da autoestima, da independéncia e autonomia, contribuindo para a qualidade de vida do

*Os atendimentos acontecerdo de 40 em 40 minutos em grupos de 5 pacientes, nas areas

de Fisioterapia e Psicologia. Terdo grupos que serio atendidos 2 vezes por semana e
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< 8.:6%° FORMA DE EXECUGAO'
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- Agbes

| Indicadores

~ Quantidade |  Documentos para '

- Prazo de execugao

Atendimentos clinicos
efou grupo para
minimizar as
dificuldades impostas
pela deficiéncia
intelectual e/ou
mulipla, nas unidades
da APAE de Santa
Luzia.

Compra de
insumos para 0s
atendimentos na

salde.

Atendimentos clinicos
elou grupo.

- Fotografias

4.389 - Relatérios evolutivos
atendimentos ao| semestral de
final do projeto. |  acompanhamento;

- Lancamento no BPA;

- Lista de presenga do

assistido com assinatura.
Materiais ,_,n,__oﬁm «Jo& da Moavﬁm
diversos. os materiais de

consumeo.

Apbs o recebimento da
verba até 31/12/2022.

1A tabela podera ser customizada de forma a atendera mel

hor descricio do projeto ou atividade, coma inclusio de novas linhas para as metas, agdes, indicadores, etc.

5

g
JASTN



o s
@ 2 <
£ <
Q, 8
YRR
I [ 4
5
e bt .I\Qk
B T IV
 NaturezadaDespesa ' = .~ | .GruponoCATMAS - . do  Estimado
S L D e e ~Recurso
Atendimentos em grupo/ihdividuét Fisioterapia Repassé R$
(7 meses) 28.169,40
Atendimentos em grupofindividual psicologia Repasse R$
(7 meses) 38.278,80
Atendimentos em grupo/individual Fonoaudiologia Repasse R$
(7 meses) 13.853,28
Totem Dispensador - Indicacao: Alcool Em Gel; a5 - Equipamentos De Célefacao, Rep'aﬂérsé — R$
Estrutura: Mdf Ou Plastico Resistente Aquecimento E Instalacoes Sanitarias 3.870.00
Reservatorio P/ Dispensador Sabonete/Alcool 45 - Equipamentos De Calefacao, Repasse R$
Capacidade Para 800ml Aquecimento E Instalacoes Sanitarias 1.498,16
,~xtens@o 5 M 59 - Componentes De Equipamentos Repasse’ R$
\ Eletricos E Eletronicos 150,32
Bet yamim Adaptador 59 - Componentes De Equipamentos Repasse R$
Eletricos E Eletronicos 183,00
Pilha - Tipo: Nao-Recarregavel, Tamanho: Pilha 51 - Fios, Cabos Telefonicos, Conduites  [Repasse R$
Alcalina Tamanho Aaa (Palito); Eletricos, Equipamento 1.941 30
P/Geracao/Distribuicao Energia T
Pilha - Tipo: Nao-Recarregavel, Alcaling; Tamanho: 1 - Fios, Cabos Telefonicos, Conduites  [Repasse RS
Aa(Pequena) Eletricos, Equipamento 1.647.00
ﬁ P/Geracao/Distribuicao Energia S
Lampada Especifica P/Equipamento infravermelho |62 - Lampadas E Aparethos De lluminacacRepasse R$
125/130v -150 Walts. 9.994,40
Lampada Led Tubular 1,20m 18w Branco Frio 6000 |62 - Lampadas E Aparelhos De liuminacaoRepasse R$
895,00
Tala Extensora Reabilitagéo/ Fisioterapia Mmii E Repasse RS
Mmss 55 - Materiais E Equipamentos Para Usos 1320.00
Medicos, Odontologicos E Veterinarios e
Bolsa Termica 55 - Materiais E Equipamentos Para Usos Repasse R$
{ Medicos, Odontologicos E Veterinarios 1.296,00
" do, ara Fisioterapia - Modelo: Bosu; Medidas: 55 Repasse RS
Cm De Diametro 65 - Materiais E Equipamentos Para Usos 1 596 00
Medicos, Odontologicos E Veterinarios I
Bola Para Fisioterapia - Madelo: Suiga; Medidas: 585 Repasse R$
Cm De Diametro 55 - Materiais E Equipamentos Para Usos 1.596.00
Medicos, Odontologicos E Veterinarios R
Bola Para Fisioterapia - Modelo: Exercitadora Repasse R$
(Overball);Circunferencia 25/26 Cm 55 - Materiais E Equipamentos Para Usos 500.00
Medicos, Odontologicos E Veterinarios ‘
Ralo Para Fisioterania - Tino: De 80 De Comprimento Renaess RS
X 20cm De Diametro 65 - Materials E Equipamentos Para Usos 738 80
Medicos, Odontologicos E Veterinarios '
Rolo Para Fisioterapia - Tipo: De 87cm De o ‘ Repasse R$
Comprimento X 20cm De Diametro 55 - Materiais E Equipamentos Para Usos 879 60
Medicos, Odontologicos E Veterinarios '
Rolo Para Fisioterapia - Tipo: Rolo De Liberacao Repasse R$
Miofascial 55 - Materiais E Equipamentos Para Usos 349 50
Medicos, Odontologicos E Veterinarios '
Aparelho Para Fisioterapia £ Nebulizacao - o ) Repasse RS
Tratamento De Doencas Respiratorias; 65 - Materiais E Equipamentos Para Usos 819,96
Medicos, Odontologicos E Veterinarios '
%
N }'E




Relogio Redondo Parede 15 Cm 66 - Equipamentos De Laboratorio E Repasse % @Qﬁ
Instrumentos De Medicao e e (790
479,20
Gel - Aplicacao: Para Uso Em Ultrassonografia 68 - Substancias E Produtos Quimicos Repasse R$
959,80
Pendrive - Capacidade: 64 Gb; 70 - Equipamentos, Perifericos, Repasse RS
Acessorios E Suprimentos De 1129 04
Processamento De Dados Em Geral '
Memoria Para Computador 8 Gb 70 - Equipamentos, Perifericos, Repasse RS
Acessorios E Suprimentos De 5380 00
Processamento De Dados Em Geral T
Fonte De Alimentag&o 70 - Equipamentos, Perifericos, Repasse RS
Acessorios E Suprimentos De 1.800.00
Processamento De Dados Em Geral T
Monitor De Video (Consumo) Tela 70 - Equipamentos, Perifericos, Repasse R$
Acessorios E Suprimentos De 4760 00
Processamento De Dados Em Geral o
Mouse Sem Fio 70 - Equipamentos, Perifericos, Repasse R$
Acessorios E Suprimentos De 599 00
© Processamento De Dados Em Geral '
SU +te Para Copo Descartavel Copo: 200m; Repasse RS
Capacidade De Copos: 100 Copos; 72 - Artigos Domesticos E Comerciais 179,60
Lixeira Individual - Capacidade: 30 Litros; Repasse R$
72 - Artigos Domesticos E Comerciais 1.260,00
Lixeira Individual - Capacidade: 15 Litros; Repasse R$
72 - Artigos Domesticos E Comerciais 681,80
Tapete Sanitizante 1,20x60 Repasse R$
72 - Artigos Domesticos E Comerciais 624,00
Copo Descartavel Capacidade Volumetrica: 200ml |73 - Equipamentos Para Refeitario, Copa [Repasse R$
e Cozinha 1.878,00
Papel Cantast Transparente Rolo 10M Repasse R$
75 - Artigos De Escritorio 550,00
Toner Impressora Hp Laserjet Pro Mfp M130nw Repasse RS
75 - Artigos De Escritorio 10.800,00
Tintas Para iImpressora Multiuso Epson L220 Kit'5 Repasse RS
- 75 - Artigos De Escritorio 9.994,00
Caneta Hidrografica — Azul Escrita: Fina Crystal 0.8 Repasse R$
75 - Artigos De Escritorio 888,00
Caneta Hidrografica — Preta Escrita: Fina Crystal 0.8 Repasse RS
75 - Artigos De Escritorio 762,00
Corretivo Caneta Repasse R$
75 - Artigos De Escritorio 600,00
Cola Em Bastéo Repasse RS
75 - Artigos De Escritorio 130,00
Caderno 200 Folhas Repasse R$
75 - Artigos De Escritorio 398,00
Cola 90g Repasse RS
75 - Artigos De Escritorio 315,00
Papel A4 Colorido Repasse RS
75 - Artigos De Escritorio 905,00
Papel A4 Repasse ‘ R$
75 - Artigos De Escritorio 11.589,86
Pasta Plastica Com Elastico 2mm Repasse RS
75 - Artigos De Escritorio 450,00
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Caneleira Peso:3 Kg 78 - Materiais E Equipamentos Para Repasse &5 e C
Recreacao E Desporto 162,00
Caneleira Peso:4 Kg 78 - Materiais E Equipamentos Para Repasse R$
Recreacao E Desporto 79,80
Alcool Etilico Hidratado Aspecto Fisico: Solucao R
Aquosa; Grau Inpm: 70; Galao 5 Z%—pMateriais E Equipamentos Para Repasse 37 45$ 00
| eza ‘ '
Agua Sanitaria - Teor: 2 Porcento De Cloro Ativo; 5
Litros 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse 1 Ogg 00
Limpeza R
Flanela Para Limpeza - Dimensoes: 40cm Largura X Repasse RS
B0cm Comprimento 79 - Materiais E Equipamentos Para 508 2
Limpeza 20
Pano De Chao - Materia-Prima: Algodao Alvejado, Repasse R
Com 22 Batidas; Medidas: 73 X 52cm 79 - Materiais E Equipamentos Para $
| impeza 408,00
Pano Para Limpeza - Materia-Prima: Microfibra, 30 Repasse R$
Matros 79 - Materiais E Equipamentos Para 2 578 40
Limpeza o
Ve  wra De Nylon 60 Cm 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse R$
Limpeza 179,00
Rodo 80 Cm 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse R$
Limpeza 1.1 90,00
Detergente 500ml 79 - Materiais £ Equipamentos Para Repasse R$
Limpeza 249,00
Desinfetante 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse 74‘;{%0
Limpeza ,
Bombril 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse 87R§6
Limpeza ,
Esponja 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse 75&
Limpeza )
Sabéo em po 79 - Materiais E Equipamentos Para Repasse 79%%0
Limpeza )
 Vassoura De Piagava 79 - Materiais E Equipamentos Para Retiasss R$
o Limpeza 309,00
SaL. De Lixo - Reciclado; Capacidade Nominal: 100 RS
L - 20 Kg; Cor: Preto; 100 Uni B1 - Recipientes E Materials Para Repasse 4 248 00
lAcondicionamento E Embalagem ST
Saco De Lixo - Reciclado; Capacidade Nominal: 40 L RS
- 10 Kg; Cor: Preto; 100 Uni 81 - Recipientes E Materiais Para Repasse 747 00
Acondicionamento E Embalagem '
Caixa Box B1 - Recipientes E Materiais Para Repasse R¥
Acondicionamento E Embalagem 912,00
Gaixa Organizadora Com Tampa 31 - Recipientes E Materiais Para Repasse R$
Acondicionamento E Embalagem 2.384,00
Rolo Plastico 35x25 81 - Recipientes E Materiais Para Repasse R$
Acondicionamento £ Embalagem 1.302,00
Velcro Auto Colantes Rolo 25m 2,5 Cm 84 - Vestuarios E Equipamentos Repass R$
e
Individuais De Uso Comurn E Especial P 1.700,00
Luva Descartavel Nao Cirurgicos - Composicao: RS
Latex Natural, Tamanho: P, 84 - Vestuarios E Equipamentos Repasse 2 520.00
Individuais De Uso Comum E Especial e
Luva Descartavel Néo Cirurgicos - Composicao: RS
Latex Natural; Tamanho: M; R4 - Vestuarios E Equipamentos Repasse 5 520 00
individuais De Uso Comum E Especial e
/
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CONTRAPARTIDA DA ORGANIZAQAO DA SOC!EDADE ClVlL (SE HOUVER)

“89(

Em contrapamda para o desenvolvimento do projeto, a APAE de Santa Luzia ir utilizar o espaco
fisico j4 existente na instituicéo e fornecera os profissionais que irdo atuar nos

atendimentos

penodo de repasse.

realizados.

13) Wt . CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO e _

12Parcela 23Pgrcela 32Parcela 43Parcela 53pParcela f%Parcela
R$ 279.690,04 R$ XXXX R$ XXXX R$ XXXX R$ XXXX R$ XXXX
72Parcela 8%*Parcela 9?Parcela 10°Parcela | 112Parcela 128Parcela
R$ XXXX R$ XXXX R$ XXXX R$ XAXX R$ XXXX R$ XXXX
TOTAL:

OBS: Se a parceria possuir vigéncia plurianual, acrescentar tantas células de desembolso conforme todo o

14, ASSINATURA DA APAE

Santaluzia (MG), 3() de__ AoV /M/t‘;/

| £,
P.OJU«\M\ va-& el Q/\Yﬁ o

Nome/Presidente/Procurador , Nome L
APAE Assinatura ResponsavekTeécnico
APAE SANTA LUZIA pelo Projeto
Luzia Ines Lara Rocha M na Aug[jb{a \1. P- Mon
prasidente Cooder d dOTa de Sas;\
Cfnica Especiaizada dakv

SantaLuzia (MG), de

de20

Assinatura dos membros da Comisséo de Selegéo

Nome: Nome:
Nome: Nome:
Nome: Nome:

L
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Associagdo de Pais e Amigos dos B A X ®
Excepcionais de Santa Luzia /MG %%W&Q@

A - INFORMACOES DA INSTITUICAO

Programa: PRONAS/PCD Portaria de Credenciamento: Portaria n° 680 de

28/08/2014
Razdo Social: Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Luzia

Endereco: Rua Joaquim Soares Meireles, n°117

Bairro: Nossa Senhora o . _

das Gragas Municipio: Santa Luzia UF: MG
-CEP; 33.030-130 Forie: (31)3641-7183 Fax:
B-mail: apaejoana@yahoo.com.br | CNES: 6610315

Dirigente: Luzia Inés Lara Rocha

A APAE de Santa Luzia encontra-se em pleno e regular funcionamento desde a sua fundagéo em 12
de julho de 1991.

£ uma unidade de servigos séeio assistenciais, da rede municipal, referenciada pelo Conselho
Regional de Assisténcia Social (CRAS) e pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS). E a tnica entidade do municipio que atende a pessoas com deficiéncia e suas
familias em situagio de vulnerabilidade social, publico alvo da assisténcia social. Hoje, a APAE de
Santa Luzia atende a 540 pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla ¢ oferta escolarizagio,
atendimentos na 4rea da Saude, atividades esportivas, oficinas de profissionalizagdo, arte

musicalizagfo.

. - e Q .
Todes os servigos sio cxcoutades do forma continuada, permancnte , plancjada ¢ 100% graturta.

A APAE tem 2 unidades escolares, contemplando Educag#io infantil, Ensino Fundamental, EJA anos
Iniciais € Finais, atualmente em torno de 300 alunos sdo assistidos, a Clinica de Atendimentos

Especializados, onde acontecem os atendimentos na area da Satide e 1 sede Administrativa.

B - DO PROJETO

B.1. INFORMACOES GERAIS DO PROJETO

2.1, Titulo do PIO_]etO (Re) Habilitar para incluir: assisténcia amphada para os
USUdl 10.5 dd A_P AE e ¢r ldﬂ(,ldb LOIII OCIILICDOld (10 mumolplo (16 Ddl’ltd L:UZzld.
2.2. Valor total do Projeto: R$ 279.690,04

2.3. Prazo de execuciio (em meses): Estimado em 7 meses,

" 'Rua Joaquim Soares Meireles, 117, Bairro Nossa Senhora das Gragas — Santa 5
LuziaMG - 30.030- 130 :
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Associagdo de Pais e Amigos dos _ , ™
Excepcionais de Santa Luzia /MG 5. g
SIS g
PROCESSO PROPOSTA DATA OB VALOR
25000.114440/2019-92 | 36000268795201900 | 24/06/2019 R$ 113.567 43
25000.213075/2019-06 | 36000288897201900 | 20/12/2019 R$ 55.609,21
25000.048801/2020-39 | 36000282610202000 | 27/02/2020 R$ 110.513,40
TOTAL R$ 279.690,04
Pretende-se promover através do projeto “(Re) Habilitar para incluir: assisténcia ampliada para os usuérios da
APAE e criancas com deficiéncia do municipio de Santa Luzia” servigos e atendimentos para propiciar a
reabilitagio, estimulaglio e manutengdo das capacidades funcionais dos beneficidrios da institui¢Bo. Segue
sbaixo as acdes que serdo desenvolvidas no projeto e os recursos a serem empregados nas atividades:
QUADRO DE ATENDIMENTOS EM GRUPO AOS USUARIOS JOVENS E
ADULTOS DA APAE DE SANTA LUZIA
"/ ! Profissional | Dinimica Metas de Procedimento Valor Valor
UDE Atendimento | atendimento indiv. por Mensal
grupo
Meés (estimativa)
Fisioterapia *Serao 30 Em torno de 3.407,40
grupos de 5 135 030107009-1 25,24
pacientes/ atendimentos/
semana.
més, GRUPO
Psicologia *Serdo 40 Em torno de 4.543,20
grupos de § 180 030107008-1 2524
pacientes/sema| atendimentos/
na.
| més, GRUPO.
TOTAL 7.850,60
MENSAL
TOTAL EM 07 MESES 55.654,20

:Os atendimentos acontecerio de 40 em 40 minutos em grupos de 5 pacientes, nas dreas de Fisioterapia e

*sicologia. Terdo grupos que serio atendidos 2 vezes por semana e outros apenas 1 vez. Issovai depender do

:omprometimento de cada atendido.

" Rua Joaquim Soares Meireles, 117, Bairro Nossa Senhora das Gragas — Santa
Luzia/MG — 30.030- 130

“
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Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Santa Luzia /MG

e g 4 84 e 536 AN

Numero de atendnmentos/més 02112 ANOS o

Proﬁssionallcarga

Esnmativa!n S e
- horaria - - latendimentos Més »VaggslMés, s
Figioterapeuta 80 atendimentos 20
Fonoaudiélogo 112 atendimentos “28
Psicologo 120 atendimentos “30
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~ *A cada més o n° de vagas continua a mesma. O projeto abrira novas vagas para novos usudrios, 2 medida que os

" p1 ssionais derem alta aos pacientes ou por desligamento.

E impertante ressaltar que o mimero de usuirios atendidos/més, dependera da carga hordria que conseguiremos

contratar cada profissional, portanto este niimero, pode aumentar ou diminuir, quando do inicio da execucdo deste.

" Rua Joaquim Soares Meireles, 117, Bairro Nossa Senhora das Gragas —Santa

Luzia/MG - 30.030- 130
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Associagdo de Pais e Amigos dos 07 T
Excepcionais de Santa Luzia /MG %;, W g
€A o ENER 54t  nt  mTS  S  h  R Qp@es e QO{(\Q
-grupoc e oy | 2- 2.1-Estimular o desenvolvimento da | 2.1.1- Intervencdes que instiguem a necessidade e a
Individual/direto Fonoaudiologo | fala e linguagem, memoria e | iniciativa de comunicag&o;
criatividade;

2.2.1- Adequacio e fortalecimento de tdnus muscular de
2.2-Melhorar as funcdes | OFA, para alimentac8o, postura oral e fala;
neurovegetativas (respiragéo,
mastigagdo e deglutigio); 2.3.1- Estimulagdo auditiva buscando desenvolvimento da

atenglo, percepcéo e discriminagdo dos sons ambientais e
2.3-Estimular Percepg¢do auditiva; da fala;
2.4-Reabilitar alteragbes 2.4.1- Correcho dos fonemas alterados e utilizag8o na fala

fluente com o uso de vérios recursos terapéuticos.
fonémicas.

- ~upo @ ou 4- 4 1-Estimular o  desenvolvimento | 4.1.1- Utilizagdo de recursos, manuseios e
iwidual! direto Fisioterapeuta | neuromotor; facilitactes, propiciando a adogio de novas posturas;
4.2- Meihorar a funcionalidade e a 4.2 1- Atividades que favoregam o desenvolvimento da
independéncia: coordenacdo motora, facilitagbes para AVD's e
transferéncias de posturas;
4.3-Melhorar a postura e o equilibrio; 4.3.1- Intervengdes que exijam o controle do equilibrio
e a ativagdo muscular adequada na manutengéo da
postura, propriocepcao utilizandoe varios recursos
terapéuticos.
4.4- Prevenir, ganhar efou manter 4.4.1- Alongamentos, massagens, mobilizagéo
contraturas musculares e articular e indicagdo de orteses.
deformidades
Articulares;

4,51~ Exercicios de fortalecimento musculares
4.5- Ativar e fortalecer Musculaturas; especfficos, uso de resisténcia e carga adequada;

4.6- Adquirir ou restabelecer a 4.6.1- Vivéncia da postura oriostética, treino de
marcha. marcha, circuitos, uso de dispositivos auxiliares.
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Associagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Santa Luzia /MG
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Total estimado/Més | Total esﬁniad6/7 MESES

Forma de atendimento = | Custo estimade por M&s
Atendimentos em grupo aos usuérios da R$ 7.950,60
_ _APAE, R$ 11.471,64 R$ 80.301,48
Atendimentos individuais a criangas do
Municipio. R$ 3.521,04
Compra de materiais de consumo
R$208.924,24

Pretende-se com a verba total de R$ 279.690,04, que o projeto tenha wma duragio de 7 meses.
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Luzia Inés Lara Rocha
Presidente da APAE de Santa Luzia

APAE SANTALUZIA
Luzia Ines Lara Rocha
Prasidente
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