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MINUTA PADRONIZADA
PLANO DE TRABALHO

'1.DADOS CADASTRAIS

Drgamza;au da Somedade Civil parr:r.-':lra

Institute You Can Fly

CNPJ : Data de abertura do CNPJ
12.838.671/0001-05 | 05/11/2010
Registro no Conselho (Se necessario) Vigéncia do Registro
o4 o o Informar a vigéncia do registro
| 30/04/2024

Banco: Cora SCD —403
Dados Bancarios | ngéncia:0001
{conta corrente especifica e isenta de tarifa) G

" 'Conta'2638936-6

Endei'é;u

Rua Angala, 100

F

Bairro  [cidade CEP ’
Baronesa Santa Luzia |33.115-2DD
Telefone : E-mail :

institutoyoucanfly05@gmail.com

Nome do feﬁre&antante Iega]

Joaguim Raspante Tavares

Enderegn Rasldencial du representante Iegal

CPF ' RG. Telefuna{s}

275041226-15 MG 1.090.309 (31) 99601 6779

Perioda de Mandato da Diretéﬂa
De 17/12/2020 a 17/12/2026

Prefeitura Mummpal de SantaLuzia (MG)

‘Secretaria Mun|:;|pa1 de DesenmemEnto Social e Cidadania

Ende regn

Praga Acacia Nunes, 62 — Carreira Comprida
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CNPJ = iz  [Telefone

18.715.409/0001-50 2Rl

Representante I;éga[

Ana Clara Paiva Gabrich

‘2. NOME DO PROJETO

PROJETO INCLUSAO DIGITAL PARA UMA MELHOR VIDA SOCIAL

3 0BJ ETWD GERAL DA F‘ARCERIAa

Promover a inclusdo digital e social dos adolescentes, jovens e idosos da comunidade
e capacitacao profissional.

'4.DESCRIGAO DA REALIDADE.

Consideramos a necessidade de trabalhar na regido de Santa Luzia, j4 que entendemos a
existéncia de areas com graves situacdes de riscos sociais, onde se faz necessario a
implanta¢&o deste projeto a fim de beneficiar familias com baixa renda, que vem ocasionando
varios problemas sociais e de excluso, enfrentados principalmente pelos adolescentes e jovens
gue vivenciam em seu cotidiano, como por exemplo: auséncia de locais na comunidade para
cursos, falta de motivagéo e mobilizagio para o enfrentamento da situacéo de risco, usuarios de
drogas ilicitas. O Instituto buscard consolidar e desenvolver acdes organizativas para methor
assistir, educar e transformar vidas dos cidad&os nas quais seus direitos fundamentais foram
negligenciados, mantendo um padréo de esperanca de vida e futuro mais digno para todos. A
oficina de informatica tem a perspectiva de envolver adolescentes, jovens e idosos vulneraveis
socialmente e suas familias, num conjunto de agdes integradas que possibilitem a construgéo da
cidadania e o desenvolvimento fisico, psicologico e educacional. O objetive da Oficina de
Informatica & despertar o interesse pela informatica, identificando aptidées e habilidades, bem
como a necessidade de se estar em contato com a tecnologia, que permitird acs futuros
profissionais encararem os desafios do atual e futuro mercado de trabalho.

£5



%



‘*>-Q -

?“*’%

o’ﬁE’EﬁJﬁ“ fly

'5.0BJETO DA PARCERIA

' Promover oficinas de capacitagao profissional para adolescentes e jovens através da
oficina de informatica basica,roda de conversas e palestras,proporcionando a inclusio
digital tambem para os idosos.

6.DESCRICAO DA PARCERIA:

Para executar as oficinas & necessario a aquisicdo de 9 computadores completos com
gabinete, monitor, mouse,teclado,fone e mouse pad para nosso laboratério de informatica. E preciso
a contratagao de um profissional tecnico em informatica para montagem dos computadores, e para
manutencdo das impressoras que a instituicBo j& possui,para ampliar o uso dos recursos dos
computadores. Compra de materiais de escritorio como folhas de oficio,cartuchos para as
impressoras,canetas, lapis,borracha,cadernos etc. A instituicdo contard com um profissional de
nivel médio voluntario,através do Termo de Voluntariado (anexo),que executara as oficinas.

A oficina de informatica sera executada de 6 em 6 meses com novas turmas na sede da
instituicdo. Com turmas pela manha e a tarde de segunda a sexia-feira conforme a demanda.

Aulas 1 vez por semana com cada turma,sendo a aula de duragio de uma hora e meia, nos
horarios semanais de 08h as 09:30h e 14h as 15:30h.

Atendendo em media de 40 a 50 pesssoas por semestre e 8 atendidos por turma.

|
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u. FORMA DE EXECUGAOQ'

Metas

Macro agdes(resultados
parciais) a serem
realizadas. Devem ser

quantificaveis, verificaveis

E com prazo definido.

Agdes

Operagdes concretas a
serem realizadas para o
atingimento da meta.
Uma mesma meta pode
exigir a realizacio
demais de uma acio.

Indicadores

Unidade de medida do
alcance de uma meta. E
a forma de afericéo do
cumprimento ou ndo da
meta. Deve ser passivel
.de verificacao.

.Eonzﬂm:ﬁam para
verificagdo

Documentos que contém
os elementos para
verificacao dos

indicadores, E o
instrumental no qual o
indicador pode ser
analisado Ex fotografias,
Lista de presenca,

planilha, banco de dados,

Prazo de execucdo

Prazo em que a meta
devera ser atingida.

Certificados stc.
- Mobilizagéo area de
abrangencia Oficina 4 dias por semana - Fotografias
Realizar oficina de - cadastro com a previséo de 8 Lista de presenca Durag8o de 6 meses

infarmatica.

- Orientagdo com
Assistente Social

atendidos por turma

- Pesguisa de satisfacao

Realizar oficinas de roda de
conversa e palestra

- Mobilizagde do grupa de
informatica
-Discusséo de terna

Oficina um dia por més
com a previsdo de 8
atendidos por turma.

- Fotografias
- Lista de presenca
Pesquisa de satsfacéo

4 Atabela poders ser customizada de forma a atender a mear descricio do projeto

ol atividade,com a inclusio dr

was linhas para as metas, agdes, indicadores, etc.

%
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8.PRAZO DE EXECUCAO

A partir do recebimento do recurso o projeto sera executado com durac3o de 6 meses com novas
turmas a cada semestre,

9.MONITORAMENTO E AVALIACAO

- Realizacdo de Visitas Técnicas:
- Prestacao de Contas mensais ou conforme clausula no Termo de Fomento e Colaboragio;
- Relatério de atividades realizadas:

- E itens especificados nas portarias de monitoramento e avaliacdo da respectiva politica de
direitos;

1D.PREVISAD DE RECEITAS E DESFESAS
m I—Frawséﬂ de Recaltas

Fepasse

Valor repassado pelo municipio
R%15.000,00

Contrapartida(sehouver)

MNao ha contrapartida

Total

R3$15.000,00

7/
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10.2—Previsdo de Despesas

I = -
. MNatureza £ Origem do
_ Nome da Natureza Yaior Madinoe Recurso®
de da Despesa’ ltem de despesa Mercado
_ummtmmwm Informar os itens especificos de despesa Média obtida por meio Repasse AU
i da orcamentagso Contrapartida
Equipamentos e material Computadar completo (mouse, teclado,monitor, gabinete fone  [1$13.138,20
permanente de ouvido e mouse pad) tnica parcala, RE13.950,00
R$10.670,99 *
Material de consumo Folhas de oficio,canetas lapis borracha, cademnos,espiral | R$570.00
e capa de encardenacio,etc.
Parcela Unica § :
Qutros servigos de terceiros— |Contratacao plano de internet com linha telefonica e aparelho.  R%1.440.00
| Pessoa juridica .
| Tecnico em informaética para montagem dos R$1.260.00
ﬁ Outros servigos de terceiros— [COMPutadores,unica parcela.
Fessoa fisica o . . . —
Técnico de impressora -- manutengio das impressoras R$1.039.00

que a instituicdo ja possui.lnica parcela.

“Verificar cadigo padronizado junto ao argéo tecnico de controle financeiro/orcamentario.

‘Incluir apenas aquelas que serfo efetivamente utilizadas na realizaco da parceria por guardar relagdo com o objeto,

Juntamente ao plano de trabalhe deverdo ser apresentados documentos habeis 4 com
mearcado,conforme Art.45 1|, do Decreto Municipal n.3.315/2018.

"Em caso de contrapartida, o recurso ndo sera financeiro, mas auferido afraveés de bens, =emnyj

de cantas.

provacio da compalibilidade dos custos apresentados com os precos praticados no

Gos & despesas complementares, mensuraveis, devendo ser comprovados na prestagao

ﬁ:.o-"



94



ﬁsai..m jly

Y

11.CONTRAPARTIDA DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL:

Nao havera contrapartida.

12.CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

1%Parcela 2*Parcela | 3*Parcela | 4?Parcela 5%Parcela B2Parcela
R3$15.000,00 R§-—-—- T — R%-----rm  RE—e R$---mmmmeeea o
~7%Parcela 8%Parcela S%Parcela | 10%Parcela 112Parcela | 12%Parcelg
e e — RE-mme e — R RE-—-mmmeeeee S5 T
TOTAL ' g
13. ASSINATURADA OSC
SantaLuzia (MG), 23 de Junho de 2023
Nnmefﬂsm@ﬁw;@ da SociedadeCivil
14. APF{DVA{;:AD PELO MUNICIPIO
Santaluzia (MG), io_de_ de20 LD
Assinatura dos membros da Comissio de Selegao
PORTARIA:
neg  ag 4 é"fﬂ’?ﬁ/&f f-“’r’/@ f’ﬁ
NDmEM&b‘..C f-&f&{f& {’{i m g{i’;ﬂ NDmE r-"rt:/]-’I _'i (in'. |4y l-;-' ) c-RE. ?L.?—L:_..

Jieedsocsn 4ot/

Nome: Yeia fyu e e [Focteat cﬁza\{

' ¥ X -
Nome: WeMN § wx totion Totaith

' e kB RS A Us 5 0

Mome:

APd

S ;{
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ORCAMENTOS DOS COMPUTADORES

FAVORITOS e - CARBINHO

18 T TS

TODOE &Y

SN AL : :
—  DEPARTAMENTOS °* feedse
v B Cairiebe de campors

MELFCARRINHG
& Brodidn Hesumo
Moniter TGT STTAE 1 Pal, TR HO:3ms, 78Hz, HEME 16T Siftota B RRAG0

ETT96G-8L07

Total RS 12.554,]

AR TE ST 5

Moosepad Faortrak 5 m BAPI0

SEL BAP TN
Cesmputader Pichao Hame: In

acar Pichau Heme, it LHI Restimio

SEM: Pohan-Biind (e Sl : 55, 1

Protestadar,

Total RS 1 2.554.10

RS 1T

Foftrek HALT . Erpto ; s = ERALZAR PEDIDG

=[]

ttps:iiwww_ pichau.com.br/cart
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INFORWORK INFORMATICA

Rua Abilio Machade, 1405 - Alipio de Melo
Enire ponto de azulejo e deposito Estrela Dalva
31 97503-5859

conlato@inforworkinformatica.com by www.inforworkinlermatica.com.br

Orgamento N2: 000002

Hora e Data: 12:22 14/06/2023

Cliente: INSTITUTO YOU CAN FLY Fone:
Contato: Email: dejackson_vi@hotmal.com
CNPJ/CPF: 12,838 671/0001-08 |E/RG:
Enderego: . | CEP:
Codi Desc Unit. | Qtd Valor total
IGABINETE ATX/TECLADO/MOUSE/MB 1150/15 RS 1.550,00) @ R$ 13.950,00]

f 4570/8GB RAM/SS5D 240GB/MONITOR 197/ 01
ANO DE GARANTIA

Valido até : quarta-feira - 14/junbo/2023

Forma de pagamento/obse
VALOR A VISTA NO DINHEIRO OU PIX

TOTAL A PAGAR : R$ 13.950,00

PARA CARTO DE CREDITO DIVIDIMOS EM ATE 21X COM JUROS DA OPERADORA

Atenciosamente,

ALEXANMDER WENDEL

TINSTITUTO YOU CAM ELY

O
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Set

SCOMPUTADORES

35 Anos
Belo Harizonte, 13 de Junho de 2023,
Instituto you can fly CNPJ 12838671/0001-05

Dejackson Viana

Prezados Senhores,

Set Sorvigos Técnicos em Informatica Lida

Ay, Mossa Senhors de Falima, 2620 Carios Prates
Beio Horizonte - MG CEP 36.710-020
Insc.Estadual DE2.155246.00,79

CNPJ 23,395, 267/0001-9%

Fone (31)2555-T777

Wi setcompltadores. com.br

Conforme solicitagiio de V. Sa., estamos enviando nossa proposta de fornecimento

dos materiais abaixo descritos:

—a

P b o s S : oot S o
1] 9| Micro GAB NOVO I5 3a/4/550240 Outlet R$1.035,00 R39.315,00
Micro Tone (Um Mil & Trinta & {MNove Mil
CPU i5 3a Geragdo Cinco Reais) Trezentas e
Memdria 8 GB DDRA Cuinze Reais)
SSD 240
Placa Mae HG1
Gabinata ¢ffonte 500
Fabricante ; QBEX , ' |
2|  9|Monitor CATECH 19" MR-18 HOMI : R$389,00 R$3.501,00
Tipo de tela: IPS R (Trazentos & {Trés Mil
Tamanho: 18" % & Nove Reais) Quinhentos e
Brilho: 250 cdim2 Feais)

Contraste: 4000:1

Resclugao: HD 1440900
Proporgao de Tela: 16:9

Tempo de resposta: 5ms

Anguilo de visao: ~180° (H:89° V:80°)
Cores de exibigio: 16,7 milhdes
Possui funcio anli-reflexc

Possui redugae de luz azul

Possui redugao de cinlilagao
Possui ajuste de dngulo vertical
Possui slot para trava Kensington
Possui montagem VESA 75x75mm

Conectores de entrada:
VGA - 14400800 / 60Hz
HDMI - 14406800 [ B0Hz

Altura da embalagem: 40 CM
Largura embalagem: 10 CM
Comprimento embalagem: 47.5 Ch
Peso embalagem: 3800 g

Part Number/SKLI: MR-10

Fabricante : RDE

RS R R R ee S SR R mmercial use prohibited, |

i o3






Set Servigos Téonlcos em Informitica Lids

Av. Mousa Sonhora de Fatima, 2620 Carlos Prates
Balo Horizoma - MG CEP 30.710-020

tnze, Extadual 082.155246.00.79

4 : : CNPJ 23,383 2677000191
e e Fone {31)2588-7777
p wanw Bstcamputadorse_ com.br

COMPUTADORES

RE25,90 RE233.10

(Vinte & Cinco (Duzentos a
a Noventa Trinta e Trés
Fabricante : COLETEK Centavos) Raais & Dez
Centavos)
4 9| Mouse C3 USB M5-35BK Preto RS9,90 R$89.10
cabo 1,10 comprimento {Move Reaise | (Oitenta a Move
Noventa Centavos) Reais e Dez
Fabricante ; COLETEK Centavos)
“** CONDICOES GERAIS ***

VALOR TOTAL COM ICMS: R$13.1 38,20(Treze Mil Cento e Trinta e Oito
Reais & Vinte Centavos)

Prazo de Validade da Proposta : 7( Sete) dias.

Prazo de Entrega do Material: Até 10 ( dez) dias corridos a contar da data da
ordem de recebimento.

Prazo de Pagamento: A visla.

Oferecemos garantia de 12 { doze) meses para o produto ofertado em nossc
estabelecimento. i

Est&o indusos no preco todos os custos e despesas, tais como, tributos
incidentes, taxas de administragao, materiais, servicos e encargos sociais.

Contas Bancdrias Para Pagamento

Brasil 001 ag 16144 cc 20884-1
ftau 341 ag 0573-6 cc 430774
Bradesco 237 ag 2268 cc 383539-1

Elaine Gomes Ribeire
elaine@setcomputadoras.com.br

Fone (31)2555-7777 Whatsapp 9 86520034
Vendoedor

l/ﬁ‘%é/ i<
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Termo de Voluntariado {Lei n. 9.608/1998)
Eu, . hacionalidade
, estado civil . profissao JEPE,
e RGn. , SSP/
residente e domiciliado (a) no endereco
, na

cidade de /MG, CEP . doravante chamado de "VOLUNTARIO" &

PROJETO , pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos, inscrita no CNPJ/MF scb n.
12.838.671/0001-05, com sede na Rua Angola 112,Baronesa — Santa Luzia/MG, doravante denominada
de "PROJETO INCLUSAO DIGITAL PARA UMA MELHOR VIDA SOCIAL,", neste ato representado na
forma de seu ato constitutivo, resolvem firmar o presente TERMO DE VOLUNTARIADO, nos termos da
Lei n® 9.608 de 18 de fevereiro de 1998 (“Lei do Voluntariado").

i. CONSIDERANDO que o Trabalho Voluntario ocorrera de forma gratuita, sendo de livre e espontanea
wvontade a sua prestagio.

i. CONSIDERANDO que o Voluntério declara estar ciente da legislag@o especifica e que aceita atuar
conforme este Termo de Servigo Voluntariado.

As Partes, firmam o presente Termo com as seguintes clausulas e condigdes:

0O OBJETO

1. Pelo presente o Voluntario manifesta a sua vontade em prestar trabalho ndo remunerado no
PROJETO INCLUSAQ DIGITAL PARA UMA MELHOR VIDA SOCIAL, com o fim de disponibilizar o seu tempo para
a pratica de atividades de claro interesse social e assistencial visando o atendimento humanizado as
pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, nesta Comarca, conforme for estabelecido pela
administracao da PROJETO, dentro da capacitacdo especifica do Voluntario, cujas datas e horarios de
atuacao do veluntario serdo acordados previamente conforme disponibilidade do Voluntario e
necessidade do PROJETO.

DO VINCULO

2. O Voluntério tem pleno conhecimento de prestacio de servigos ora proposta ndo gera vinculo
empregaticio, nem obrigacéo de natureza trabalhista, previdenciaria ou afim, conforme FParagrafo (nico
do art. 1 da Lei ©.608/1998.

2.1. O Voluntario ndo sera subordinado hierarquica a nenhum outro voluntario do FPROJETO, devendo,
contudo, respeitar as normas da entidade, assim como as diretivas apresentadas por seus responsaveis.
DO RESSARCIMENTO DAS DESPESAS DO VOLUNTARIADO

3. Nos moldes do art. 3° da Lei 5.608/1998, o Voluntario podera ser ressarcido pelas despesas que
comprovadamente realizar no desempenho das atividades voluntarias, cujos custos deverdo ser
expressamente autorizados pelo PROJETO,

DAS PRATICAS DE ANTICORRUPCAO

4. O voluntario se compromete a observar estritamente a obrigacdo de ndo pagar, oferecer, aceitar ou se
comprometer a aceitar qualquer pagamento, doagao ou vantagem (financeira ou nao financeira), seja
comao compensacao, presente ou contribuig8o, a qualquer pessoa ou organizagao, publica ou privada,
por conta propria ou através de terceiros, que forem ou puderem ser considerados ilegais ou duvidosos.
4.1. Se comprometendo, ainda, a seguir sempre os mais elevados principios eticos, morais e
regulamentares que sejam aplicaveis as suas atividades e a obedecer, em gualguer circunstancia, a
legislagio brasileira, particularmente a Lei 12.846/2013 ("Lei Brasileira Anticorrupgao”) e, sempre gue
aplicavel, tratados e convencgdes internacionais visando a anticorrupcao, notadamente a FCPA ("Foreign
Corruption Protection Act”), bem como zelar para representar a altura os interesses e o bom nome do
PROJETO.

DA PROTECAQ DE DADOS E DA CONFIDENCIALIDADE

5. Desde ja, o voluntario se compromete, sempre que aplicavel, a atuar em conformidade com a
legislagéo vigente sobre Protecdo de Dados Pessoais e as determinacfes de orgéos
reguladoresffiscalizadores sobre a matéria, em especial, a Lei n® 13.709/2018 - Lei Geral de Protegdo de
Dados Pessoais ("LGPD"), bem como a Lei n. 12.965/2014 - Marco Civil da Internst (*MCI") e a Lei n.
10.406/2020 - Cadigo Chvil ("CC").

2.1. O Voluntario se obriga a tratar de forma estritamente confidencial as informacdes levadas a seu
conhecimento, somente utilizando-as para fins do voluntariado, devendo obter expressa autorizacio do
PROJETO para divulgar toda e qualquer informacéo confidencial resultante dessa ativida Pg}%r%u’nta:

[ n
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mantendo todas as informagdes sob sigilo absoluto apos o seu término, por prazo indeterminado,

2.2. Em caso de acesso a qualquer sistema utilizado pelo PROJETO, fica estabelecido que o Voluntario

devera devolver todo e qualquer tipo de login e senha de acesso, cuja titularidade pertence ao

PROJETO. A referida senha sera cancelads em caso de encerramento do presente Termo de

Voluntariado, configurando violagéo aos direitos de propriedade intelectual a utilizacdo indevida do

referido sistema e imagem.

3.3. Caso haja o fornecimento de senha e login ao Voluntario, considera-se o carater pessoal e

intransferivel do mesmo, sendo de inteira responsabilidade do Voluntario o uso e protecao, respondendo

em caso de eventuais danos causados pela utilizacdo indevida, salvo em caso de auséncia de

comprovada culpa em decorréncia de violag&o involuntaria (hacker).

DA RESPONSABILIDADE

6. O Voluntario responde civil e criminalmente pelo exercicio irregular de suas funcées, inclusive guando

o dano decorrer da interrupcio dos servicos veluntarios a que se dispés.

6.1. Os equipamentos e os materiais fornecidos pela entidade ac Voluntario para que este possa melhor

realizar suas atividades sao de propriedade exclusiva do PROJETO, razao pela gual o Voluntario nao

podera utiliza-los para outras finalidade. ou mesmo destrui-los, ou utiliza-los.

DA VIGENCIA E RESCISAOD

7.1. O presente contrato tera vigéncia por prazo indeterminado, com inicio a partir da data de assinatura

pelas partes.

7.2, O presente contrato podera ser encerrado nas seguintes hipoteses, além daguelas previstas em leis:

7.2.1. Resilido imotivadamente por qualquer das partes, desde que a parte interessada notifique sua

intengdo & outra parte com 5 {cinco) dias de antecedéncia. sem a incidéncia de qualguer penalidade.
.2.2. Rescindido motivadamente por descumprimento de qualquer das disposicdes do presente Termo

por parte do Voluntario, bem como quando ndo demanstre regularidade efou COMpPromisso com as

atividades desenvolvidas pela entidade, sendo operada a rescisdo de imediato e a critério do PROJETO,

sem prejuizo do dltimo em arguir eventuais perdas e danos.

DO USO DA IMAGEM :

8. O Voluntario declara que autoriza a utilizagéo de sua imagem pelo PROJETO, a titulo gratuito,

abrangendo o uso da imagem acima mencionada em todo territério nacional e no exterior, em todas as

suas modalidades e, em destaque, das seguintes formas: (1) home page; (II) cartazes; (lll) divulgacdo em

geral, sem que nada haja a ser reclamado 3 titulo de direitos conexos & minha imagem ou a qualquer

outro,

DO FORO

9. Para dirimir quaisquer controvérsias oriundas deste termo de adesio, as partes elegem o foro da

comarca de Santa Luzia/MG.

Por estarem assim justos e acordados, firmam o presente instrumento, em duas vias de igual teor,

juntamente com 2 (duas) testemunhas.

Santa Luzia, de de 20 ;

VOLUNTARIO

PROJETO INCLUSAQ DIGITAL PARA UMA MELHOR VIDA SOCIAL
Coord, Conjunta/Presidents:

TESTEMUNHA
NOME:
CPF:

TESTEMUNHA
NCOME:
CPF:
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Projeto Incluséo Digital para uma
melhor vida social

2023

IM 114






APRESENTACAO

INSTITUTO YOU CAN FLY, fundado em doze de abril de dois mil e dez & uma
entidade, sem fins lucrativos, que terd duracdo por tempo indeterminado, sede
permanente no Municipio de Santa Luzia, Estado de Minas Gerais, localizada na
Rua Angola [ i B Bairro: Baronesa, telefone (31)997363240,
CNPJ 12.838.671/0001-05:

Responsavel legal: Presidente; Joaquim Raspante Tavares, contado 99601-6779
Vice presidente: Vitor Thiago Ramos de Souza Medina, contato 98763-0588

Responsavel pelo projeto: Vania de Fatima dos Santos Souza, contato 97579-9431
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CONTEXTO DO PROJETO

Consideramos a necessidade de trabalhar na regido de Santa Luzia, ja que
entendemos a existéncia de dreas com graves situagdes de riscos sociais, onde se
faz necessario a implantagcao deste projeto a fim de beneficiar familias com baixa
renda, que vem ocasionando varios problemas sociais e de exclusdo, enfrentados
principalmente pelas criangas e adolescentes que vivenciam em seu cotidiano,
como por exemplo: auséncia de locais na comunidade para cursos; oficinas e
esporte, falta de motivagéo e mobilizagao para o enfrentamento da situacao de
risco, falta de cursos que promovam a geracdo de rendas para as familias,

cuidados especificos com o0s idosos para que potencializem a qualidade de vida e
longevidade.

O INSTITUTO YOU CAN FLY buscara consolidar e desenvolver agtes

organizativas para melhor assistir, educar e transformar vidas dos cidadaos,

mantendo um padrdo de esperanca de vida e futuro mais digno para todos.
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JUSTIFICATIVA

O projeto Oficina de Informatica justifica-se pela situacso em que se encontra
atualmente o nosso pais. Ha inumeras criangas e adolescentes que se quer
conhecem um computador, ou que nunca tiveram a oportunidade de manusea-lo,
seja por guestdes financeiras ou sociais.

A Oficina em questdo busca minimizar essa situacdo, dando oportunidade a
inimeros adolescentes, jovens e idosos de terem um conhecimento basico sobre
informatica, procurando dessa forma desenvolver a inclusao digital e social,

A Oficina visa, também, preencher o tempo ocioso de alguns adolescentes, tirando
0s mesmos das ruas e do contato com drogas, bem como os mantendo longe de
comportamentos e atos ilegais, dando a todos novas oportunidades de caminhos a
serem percorridos.

Com o crescimento do percentual de idosos que compdem a populagao brasileira.
torna-se implicita uma maior preocupacdo, em relacdo ao processo de
envelhecimento e a necessidade de um olhar mais atento com a terceira idade.

Em vista disso teremos também “Informatica na Melhor Idade” para desenvolver a
inclus&o digital, integrando o cidadaoc da “melhor idade” ao uso das novas
tecnologias. Se por um lado, as novas geracées apresentam familiaridade com o
uso das inovagbes tecnologicas que surgem aceleradamente, as geragdes mais
velhas, dos idosos, por sua vez, encontram-se no extremo oposto, sentindo-se no
meio de um "bombardeio tecnologico” que lhes causa estranheza, medo efou
receio. TN

‘Informatica na Melhor Idade” também se-apresenta como uma oportunidade de
resgate dos espagos de atuagéo do idoso frente a sua realidade. Integrante de uma
geracao que sempre determinou os rumos de suas agdes, que tomava as decisdes,
vé-se diante da perda da capacidade enguanto sujeito ativo e atuante, nos seus
espacos para as geracdes posteriores (filhos e netos), cuja habilidade e
conhecimento com as tecnologias tornam o partilhar de recursos computacionais (o
famoso computador da familia) praticamente impossiveis.

Numa epoca em gue a tecnologia tem tido um papel importante na contribuicao de
tarefas do dia a dia, existe ainda, no pais, pessoas que sequer conhecem o
significado de palavras como: compras on-line, operagdes bancarias on-line,
wireless, certificacio digital, chaves publicas e privadas, dentre outras.Por isso, a
preocupacao com a insergao do idoso no mundo digital, tem sido grande.

O Instituto You Can Fly esta localizado no bairro Baronesa no municipio de Santa
Luzia, tem como foco de suas agbes o atendimento a criangas, adolescentes,
jovens e idosos. Sua proposta de atendimento busca viabilizar o desenvolvimento
de wvalores e potencialidades, articulando vivéncias e saberes nas areas de
educacao profissional, oficinas geracao de renda, artes, cultura, esportes,
educacao popular, espiritualidade, cidadania, meic ambiente, recreacao, lazer, etc.

O Instituto You Can Fly desenvolve suas atividades conforme preconiza o Estatuto
da Crianca e do adolescente, ¢ Estatuto do Idoso, além de promocaoc das acdes
sociais e afirmativas visando eliminar as desigualdades sociais acumuladas ao
longo da histéria, garantindo a igualdade de oportunidade e tratamento para
pessoas em situagao de vulnerabilidade social.

>~

=
-+



M



OBJETIVO GERAL

O objetivo da Oficina de Informatica é despertar o interesse pela informatica,
identificando aptidées e habilidades, bem como a necessidade de se estar em
contato com a tecnologia, que permitird aos futuros profissionais encararem os
desafios do atual e futuro mercado de trabalho.

Com o preenchimento do tempo ocioso dos participantes, estes terdo motivos para
ficarem longe das drogas e atitudes ilegais.

Contribuir para a melhoria da qualidade de vida das pessoas que se encontram na
terceira idade, oferecendo—lhes oportunidade de atualizagio cultural e insergéo
social, como cidadao ativo na sociedade:
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Capacitagao profissional para adolescentes e jovens,

Integrar o idoso com a Sociedade, através da Informatica e seus recursos
(E-mail, Blogs, Twitter) capacitando os idosos a utilizar os computadores no
seu dia-a-dia;

Promover a inclusao social de adolescentes jovens e idosos da comunidade,
Oficina de informatica.

Encaminhamento a rede,

Contribuir para a erradicagdo da pobreza e da ociosidade através de cursos
profissionalizantes e grupos de geragdes de renda, vislumbrando a
promocgao social e o desenvolvimento humano.

Contribuir para a melhoria do acesso a informacéo e servigos ampliando a

oportunidade no acesso ao lazer, esporte, salde, educacéo, transporte e
cultura, visando adquirir habitos saudaveis e uma melhor qualidade de vida.

Propiciar o bem-estar fisico, mental e social através dos grupos de
convivéncia, :
Despertar a sensibilizacao (consciéncia) de cada integrante do projeto em

relacdo a cidadania, a saude e ao meio ambiente.
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PUBLICO ALVO

» Adolescentes, jovens e idosos. ( apartir de 12 anos)

e ldosos com idade igual ou superior a 80 anos.
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Numero de beneficiarios por cada periodo:

Até 42 Alunos(as) por semestre.

Critério de selegcdo dos beneficiarios:
Avaliacdo sdcio financeira de cada familia.

Obs: Tendo em vista priorizar as familias de extrema pobreza e em estado de

vulnerabilidade.

Atividades previstas:

Aula tedrica de informatica.
Aula pratica de informatica.

Para que os objetivos sejam atingidos, serio desenvolvidas as seguintes
técnicas de trabalho:

Sumario

1. Ligando 0 computador ..............oooiiiiie e 1
1.1 Ligando um computador de Mesa ............c.cccceevevviivinienicininninnniiins 1
1.2 Ligando um notebook ... ... 3
1.3 Area de Trabalho i, i i e s A T 5 s e RS 4
1.4 0 BOLA0 PISIAT im0 e R R S 5
1.5 REIBGIO oo 6
2. Conhecimento e manipulacéo de teclado e mouse ............c...coooo...... 8
2 bl ecladn: - PIVISAD oy it e s e S R e 8
Gl LORIISIBEOBIEIE .. s e o O S S A 10
2.3 MOUSE ..o e e s 10
28 PHVITEIBS, vsoimise v b o b e b L o e s 12
3. DEsliganmtlo: o COMBUBEOII o s s o v s s 14
4. WINdows EXPIOrEr ..o e e 15
4.1 O icone Computador ............. S s T8
4.1.1 Utilizando um disco de CDIDVD bR e LT
4.1.25.Utilizando um pendrwe ou um HD externo teereneree s, 18
4.2 Criando pastas .. oS TR
4.2.1 Primeira maneira para criar pastas R R R e T
4.2.2 Segunda maneira para criar pastas UV .|
4.3 Selecionando arquivos e pastas .. o O R o T L
4.3.1 Selecionando arquivos e pastas consecutwos .............................. 24
4.3.2 Selecionando arquivos e pastas ndo-consecutivos ......................... 25
4.3.3 Selecionando todos os arquivos epastas ...............cocccecvieiiinen .25
4.4 Renomeando arquiVos @ PASKAS ..ot s iivissma i 26
S WO L e 28
o RN BB i B S R A A S S i B S PR e 30






9.2 Salvando Um arqUiVO ........oooo e 31
a3 Formatando o texto .....coooiiiiiiiniii, e S AR e n et menn 3
0.4 Atividades: formatando o texto que digitei ............c...cccovviviiiiiieiiin, 33
5.5 Atividades: Inserindo uma tabela no Word 2010 oo 34
1 Lo T O
6.1 Acessando @ Goagle .oanmmerisias i T ST
B.1.1AtIvidades: CUlINAMA ... 40
6.2 Noticias da regido, do Brasile domundo ..................ooovvivniveciieene, 40
S L o T T 42
B2 Criando Qs BOMtE d8 S mMail oo s s sn iy s s S s 42
6.3.1 Atividade: Enviando um e-mail.. e Y
6.3.2. Atividade: Checando a caixa de entrada de Seu e- ma|l ................. 47
6.4 Criando uma conta no facebook..........oooviiiiioi e, 48
6.4.1 Acessando 0 faCeDOOK. ... .....oveiieiii e 49
6.4.2 Usando 0 faCebOOK. . ......veiiee e 50
7. Excel: Controlando 08 gastos ........cocoovieeiiiie e 57
Tl Lt Sl G OBl e i i e e S O S T 58
7.2 Digitando uma tabela.......... T 60
7.3 Movimentando o cursor... T L PN e N PR . |
7.4 Formatos gque o mouse pnde T [ A,
7.5 Copiando células... 62
g B s Ty 13 L 62

7-T Atividades: Controlatido 08 gastos........usnnmnasais s i B2

Resultados esperados:

A informatica esta presente em praticamente todos os setores da vida moderna.
Atualmente ter o conhecimento basico de como utilizar um computador &
fundamental. No curso Informatica Basica o participante vai aprender: os recursos
basicos do Computador, Sistema Operacional, a utilizar o editor de texto e trabalhar
com o programa de planilha eletrénica.

Oficina de informatica Basica a ser desenvolvida pelo INSTITUTO YOU CAN FLY
em Santa Luzia, MINAS/MG tem como meta promover a inclusdo digital. Mas
democratizar o acesso as tecnologias da Informagao ainda & um desafio no Brasil.
Promover a capacitacio profissional, para obter independéncia financeira.

Cronograma de execugao:

O curso sera executado de 6 em 6 meses com novas turmas.






EQUIPE

Coordenacgao

Assistente social - voluntaria
Secretaria - contratada
Oficineiros - voluntario
Psicologa - voluntaria

Advogado - voluntario






CRONOGRAMA

Atividades/Meses

B
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Divulgacao dos cursos,

material informativo

X

Cadastro dos educandos

3I!

4°

Eﬂ

?ﬂ

g° | g°

10° | 11°

12°

Inicio das oficinas 1°

semestre

Palestra p'ara educandos

Festa da familia

Termino das oficinas

Cadastro para as oficinas
27 turma, renovacgao dos

inscritos na 12 turma

Inicio das oficinas 2°

semestre

Palestras

Festas da familia

Términos das oficinas

Avaliagéo

—_—

Ja






ORCAMENTO

1-Despesas

1IJ

2I:I

3 |

| Compra de 09

computadores

4°

50

E\ﬂ

Total

13.138,20 |

-Cumpra de
materiais de
escritario e
manutencao das

IMmpressoras,

1.861,80

TOTAL DE
GASTOS

15.000,00 |

]

Firmamos o presente projeto, declarando que os valores apresentados sio

verdadeiros tendo em vista que todos os'orgamentos estdo em anexo conforme

solicitado em edital.
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“‘Aqui, consideram-se todos os seres humanos iguais,
nao importando cor, etnia, raga, credo, religido, nivel
social, preparo cultural, poder econémico, cargo politico,
fama, origem, aspecto fisico, capacitacido ou habilidade.
A pessoa fica feliz em poder ajudar outro ser humano a
ser feliz. Empenha-se em tornar este mundo melhor com
pequenos gestos, desde o ato de deixar o banheiro limpo
para o proximo usuario até grandes actes, como se
mobilizar guando um semelhante ou um povo inteiro
estiver sofrendo um reves em qualquer canto do
planeta®, (Tiba, 2002, p. 77).

‘aéﬁﬁ%fé%ﬁva res

Presidente do Instituto You Can Fly
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