
 

 

PROJETODEAÇÃOSOLIDÁRIA 
CNPJ: 11.021.422/0001-60 

PLANODETRABALHO 

1.DADOSCADASTRAIS 

OrganizaçãodaSociedadeCivilparceira: 

Projeto de Ação Solidária 

CNPJ DatadeaberturadoCNPJ 

11021422001-60 
19/05/2009 

RegistronoConselho(Senecessário) Vigênciado Registro 

Registro CMASnº25 30/04/2024 

 

DadosBancários 

(contacorrenteespecíficaeisentadetarifa) 

Banco: 

Agência: 

Conta: 

Endereço 

Praça Waldemar Augusto dos Santos –68ª 

Bairro Cidade CEP 

Bela Vista Santa Luzia 33010-517 

Telefone E-mail 

(31)999409-4090 projetodeacaosolidaria@gmail.com 

Nomedorepresentantelegal 

Mariana Cristina de Oliveira Santos 

EndereçoResidencialdorepresentantelegal 

Rua Adolfo Loureiro,288,Nossa Senhora do Carmo 

Santa Luzia/MG - CEP: 330100-200 

CPF R.G. Telefone(s) 

120.470.436-89 MG-18.081.203 (31) 994139758 

PeríododeMandatodaDiretoria 

14/05/2021 a 14/05/2026 

PrefeituraMunicipaldeSantaLuzia (MG) 

Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e Cidadania 

Endereço 

Praça Acácia Nunes,62,Carreira Comprida 

 
 

MinutadePlanodeTrabalhoparaparceriasdaLeiFederaln.13.019/2014Objetivo 

:Detalharparâmetrosdaexecuçãodoobjetoeinstruirtermojurídicodaparceria 

Versão:PGM-04-2021 
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CNPJ Telefone 

18.715.409/0001-50 
3641-5313 

RepresentanteLegal 

Julio César Cesário de Oliveira 

2.NOME DO PROJETO: 

Bordado dos Sonhos 

3.OBJETIVO GERAL DA PARCERIA: 

Manutenção de Serviço de Convivência e Fortaleciemento de Vínculos. 

4.DESCRIÇÃO DA REALIDADE: 

No bairro Bela Vista e regiões adjacentes, em Santa Luzia, Minas Gerais, a realidade das mulheres  

é afetada por diversos desafios, incluindo o uso de álcool e drogas, a gravidez na adolescência e o  

tempo ocioso. Estes são problemas que impactam negativamente no bem-estar e no futuro dessas  

mulheres, aumentando os riscos de exclusão social. O PROAS reconhece essas questões e propõe a 

implementação de uma Oficina de Bordados e Crochê como uma forma de enfrentar esses desafios  

de maneira proativa. Ao oferecer uma atividade, o projeto visa ocupar o tempo ocioso dessas 

mulheres, proporcionando-lhes uma alternativa saudável e construtiva para se envolverem. Dessa  

forma, a execução da proposta do PROAS não apenas oferecerá uma oportunidade de  

desenvolvimento pessoal e social, mas também contribuirá para reduzir os índices de uso de 

substâncias, e outros comportamentos de risco, criando um ambiente mais saudável e acolhedor. O 

objetivo do trabalho realizado é proporcionar o empoderamento da comunidade e fortalecer a 

função protetiva da mesma. 

5.OBJETO DA PARCERIA 

 
Oferecer cursos de bordado livre e crochê gratutitos às mulheres em situação de vulnerabilidade 

social, proporcionando condições de se tornarem produtivas, aumentando a auto estima e valorização 

pessoal, gerando oportunidade de integração social e renda, contribuindo com o fortalecimento e 

empoderamento da comunidade. 

 

6.DESCRIÇÃO DA PARCERIA: 



 

O projeto “Bordado dos Sonhos”, ofertará cursos de bordado livre à mulheres carentes, com intuito 

de dar condições para se tornarem produtivas de modo a aumentar a autoestima e gerar renda. 

Além das atividades regulares da oficina, serão promovidas atividades complementares no Projeto 

de Ação Solidária (PROAS). Entre essas atividades, destacam-se rodas de conversa educativas 

abordando temas relevantes como empoderamento, vencendo as lutas diárias, lutas contra o 

álcool. Essas rodas de conversa têm como objetivo enriquecer a experiência dos participantes, 

proporcionando-lhes conhecimentos e ferramentas para lidar com questões importantes em seu 

cotidiano. Serão relizados exposições diárias durante toda a semana, das peças produzidas pelos 

alunos para motivar e incentivar assim gerando um momento de valorização e reconhecimento dos 

esforços de cada participante, além de fortalecer os laços de comunidade e pertencimento ao 

projeto. 

 
As oficinas de bordado livre acontecerão às segundas, quartas e sextas nos horários de 12:00 às 

17:00. Para além dos horários da oficina de bordado livre, o Educador Social ficará  à disposição 

da instituição de segunda a sexta de 08:00 às 10:00 para realização de exposições dos trabalhos 

realizados, para participação de reuniões, rodas de conversa e demais atividades para 

complementar e enriquecer o projeto. 

 
O Orientador social ficará à disposição da instituição de 08:00 às 17:00 de segunda a sexta, além 

de  acompanhar e participar ativamente no projeto “Bordado dos Sonhos” nos horários das aulas, 

estará disponivel realizando e acompanhando os demais projetos da instituição como Zumba 

(segundas, terças, quartas e quintas), Yoga (segundas e quartas) informática (terças e quintas), 

para além de as atividades expostas anteriomente, o profissional ficará à disposição para fazer o 

acolhimento dos usuários, inscrições, preparação das atividades (segunda a sexta       no horário de 

8:00 às 11:00 e de 12:00 às 17:00). 

 
Previsão de reuniões da equipe para planejamento das atividades 

Será acompanhado e registrado a assiduidade dos usuários por meio de instrumentos específicos, 

dentre outros 

 
Auxilio de contabilidade, para o projeto será necessário a contratação do serviço de contabilidade 

para organização dos gastos relativos ao Plano de Trabalho e para prestação de contas ao final da 

parceria. 

A mobilização será feita através das plataformas digitais, reuniões e cadastros de usuários. 

A previsão é de atender 30 pessoas, sendo o público alvo mulheres adultas e idosas. 

 
Para execução será necesário a aquisição de: 

• Itens para bordados; 

• Itens para crochê; 

• 10 mesas plásticas; 

• 01 Orientador social; 

• 01 Educador Social. 
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7. FORMADE EXECUÇÃO1 

 
 
 

 
Metas 

 

 
Ações 

 

 

 
Indicadores 

 
 

 

Documentospara 

Verificação 

 

Prazode execução 

Oficina de bordado livre 

para pessoas em situação

 de 

vulnerabilidadesocial.  

Oficina de bordado livre, 

com duração de quatro 

meses, sendo 

realizadas segunda, 

quarta e sexta no 

horário de 12:00h as 

17:00h tendo momento 

de conversação para 

fortalecimento  de 

vínculos. 

 
Atendimento de 30 usuários 
no período de quatro   meses. 

Lista de presença; 

Conteúdo programático; 

Fotos; 

Vídeos; 

Reuniões. 

 

Quatro meses 

   
 

 



Contratação de Pessoal 

 

 

• Orientador Social 

• Educador social 

 

Aquisição de dez mesas 

plásticas e material para 

bordado e croche  

Ação 

 

 

Triagem dos candidatos 

por análise de currículo 

 

Orçamentos 

Indicadores 
 
 
execução do  
projeto 
 Bordado do Sonho 

Realização das Oficinas 

 

Notas fiscais / 

Fotografias 

 Notas fiscais /Fotografias 

Prazo de Execução 
 
Quatro meses 
 
 

 
Quatro meses 

   
 

 

 
 
 

, 
1ªAtabelapoderásercustomizadadeformaaatenderamelhordescriçãodoprojetoouatividade,comainclusãodenovaslinhasparaasmetas,ações,indicadores,etc. 
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8.PRAZODEEXECUÇÃO 

 
O prazo de execução será de quatro meses a partir do recebimento do recurso. 

9.MONITORAMENTOEAVALIAÇÃO 

 
- Realização de visitas técnicas; 

- Prestação de contas mensais ou conforme cláusula no termo de fomento e colaboração; 

- Relatório de atividades realizadas; 

- Itens especificados nas portarias de monitoramento e avaliação da respectiva política de direitos; 

10.PREVISÃODERECEITASEDESPESAS 

10.1–PrevisãodeReceitas 

 

 
Origem Valor 

 

 
Repasse 

 
R$16993,25 

 
Contrapartida(sehouver) 

Nãohaverá 

Total 
R$16993,25 
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10.2–PrevisãodeDespesas 

 

 Natureza 

de 

Despesa2 

NomedaNaturezada 

Despesa3 

 
Itemde despesa 

Informarositensespecíficosdedespes
a 

ValorMédiode 

Mercado4 
Médiaobtidapormeio da 

orçamentação 

Origemdo 

Recurso5Repass 

e ou Contrapartida 

 

 
Vencimentos e vantagens 

Não se aplica   

   
fixas–pessoal civil 

   

 
Obrigações patronais 

Não se aplica   

   

 Indenizações e restituições Não se aplica   

Trabalhistas    

 
Material de consumo 

Novelos Lã Circulo Mollet 40g Trico Croche Kit 10 Tex 500 

(Valor Unitário – R$60,00) 

2   Unidades 

R$120,00 

Repasse 

Kit 12 Pano De Prato Para Bordar Ponto De Cruz Atacado Cor 

Branco  

(Valor Unitário – R$ 101,98) 

3 Unidades 
R$305,94 

 

Kit Crochê Com16 Agulhas Acessórios E Caixa Organizadora 

(Valor Unitário – R$49,50) 

3 Unidades 
R$148,50 

Repasse 

Linha Clea 125 Circulo - Cores Lisas - 125 Metros 

(Valor Unitário – R$12,55) 

28 Unidades 
R$351,40 

Repasse 

Desmanchador De Costura Clover Abridor De Casas - Branco 

(Valor Unitário – R$64,97) 

3 Unidades 
R$194,91 

 

 

TOTAL 

 

R$1120,75 

Repasse 

 

   

 Premiações culturais, Não se aplica   

artísticas,científicas 

Desportivas e outras    

 
Serviços de consultoria 

Não se aplica   

   

 Não se aplica   



Outros serviços de terceiros– 
   

Az\sxPessoa física 
   



 
 

2Verificarcódigopadronizadojuntoaoórgãotécnicodecontrolefinanceiro/orçamentário. 

3Incluirapenasaquelasqueserãoefetivamenteutilizadasnarealizaçãodaparceriaporguardarrelaçãocomoobjeto. 

4Juntamenteaoplanodetrabalhodeverão ser apresentadosdocumentos hábeisà comprovaçãodacompatibilidadedoscustosapresentadoscom ospreços praticadosno mercado,conforme 

Art.45,II, do Decreto Municipal n.3.315/2018. 

 
5Em casodecontrapartida, orecursonãoseráfinanceiro,mas auferidoatravésdebens,serviços edespesascomplementares,mensuráveis,devendo ser comprovadosnaprestação de contas. 
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Locação de mão de obra 

Não se aplica   

 Meses:  

  Educador Social 01-R$1235,50 
02-R$1235,50 
03-R$1235,50 
04-R$1235,50 
Total:R$4942,00 

 
 1412 dividido 22 dias=R$64,18 dividido por 8 

horas=R$8,02 x 7 horas trabalhadas= 56,15 por dia x 22 dias 

trabalhados = 1235,50 

Outros serviços det erceiros- 

pessoa jurídica 

 

Orientador Social 
Valor Médio de Mercado (Anexo 
Orçamento) 

01-R$2.200,00 
02-R$2.200,00 
03-R$2.200,00 
04-R$2.200,00 

 

  Total:R$8800,00 
 Contabilidade 01-R$250,00 

02-R$250,00 
03-R$250,00 

 

  04-R$250,00 
  Total:R$1000,00 

    

    

    

 Obrigações tributárias e Não se aplica   

contributivas    

 
Auxílio-alimentação 

Não se aplica   

   

 Auxílio transporte Não se aplica   

    Não se aplica   

Obras e instalações    

    

 
Equipamentos e material 

Mesa de Plástico Empilhável Branca 
(Valor Unitário – R$113,05) 

10 Unidades 
R$1130,50 

Repasse 

   
permanente 

   



 

 
+ 
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11.CONTRAPARTIDADAORGANIZAÇÃODASOCIEDADECIVIL 

 

12.CRONOGRAMADEDESEMBOLSO: 

1ªParcela 2ªParcela 3ªParcela 4ªParcela 5ªParcela 6ªParcela 

R$1993,25 R$3.750,00 R$3.750,00 R$3.750,0 R$3.750,00 R$ 

7ªParcela 8ª Parcela 9ªParcela 10ªParcela 11ªParcela 12ªParcela 

R$ R$ R$ R$ R$ R$ 

TOTAL: R$16993,25 

OBS:Seaparceriapossuirvigênciaplurianual,acrescentartantascélulasdedesembolso conforme todo 

o período de repasse. 

13. ASSINATURADAOSC 

 
Santa Luzia(MG),25 de novembro de 2024 

 
 
 
 

 
Nome/Assinaturada Organização da Sociedade Civil 

14. APROVAÇÃO PELO MUNICÍPIO 

 
Santa Luzia(MG), de de20   

 
 

 
AssinaturadosmembrosdaComissãodeSeleção 

Nome: Nome: 
 

 
 

Nome: 
 

 
 

Nome: 

Nome: 

Nome: 
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